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Angebote 2020

Das hat Tradition! Seit mehr als 30 Jahren gibt es in der Samtgemeinde Salzhausen
selbstverantwortete Angebote von und fur Senioren. Seit 2017 setzt die
Interessengemeinschaft e.V. (InGe) die vom ,Senioren-Klub Salzhausen und
Umgebung e.V* geschaffenen Angebote fort bzw. entwickelt sie weiter.

Monatliche Treffen: Bei Kaffee und Kuchen ist Zeit fur Begegnung und personlichen
Austausch. Im zweiten Teil des Nachmittags bietet ein Referent oder

Termine + eine Referentin einen Vortrag oder Impuls zu einem Thema.
TZFemh:n Die Treffen finden ab 2020 immer am 2. Freitag im Monat, 14:30 —
.. ) 16:30 Uhr im Haus des Gastes, Schitzenstralle 4, 21376
Rickseite

Salzhausen statt.
Gastgeberin ist Anette Purschwitz (Dipl. Sozialpadagogin).

Alle Interessierten sind willkommen. Die Teilnahme ist kostenlos.

Hinweis: wir flihren die Tradition fort, dass alle Gaste eigene Teller und
Tassen mitbringen. Es steht aber auch Geschirr zur Verfigung.

Interessengruppen: funktionieren weitgehend eigenverantwortlich. Momentan:

Bitte nehmen * Spielenachmittag: an jedem dritten Freitag im Monat von14:30 -
Sie direkt 17Uhr, im Haus des Gastes, Kontakt Hannelore Tost, Tel. 8879
Kontakt auf! oder Mandy Elter, Tel. 6052

* Handarbeitsgruppe: jeden Dienstag von 09:30 -11:30 Uhr, im
Haus des Gastes, Kontakt Rosemarie Ronschke, Tel. 8685

Fahrten/Begleitung: Um Mobilitéat auch im Alter zu gewahrleisten, bieten wir Ihnen
personliche Begleitung zum Arzt oder auch zum Einkaufen. Die
Kosten werden bei Vorliegen eines Pflegegrades durch die
Pflegekasse ibernommen. Sprechen Sie uns an, wenn Sie eine Fahrt
planen oder sonstige Unterstitzung im Alltag benétigen. Wir finden
eine Losung.

Interessengemeinschaft e.V. (InGe) Ambulante Pflege, 04172 1200
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Monatliche Treffen, 2. Freitag im Monat, 14:30 — 16:30 Uhr, Haus des Gastes

10. Januar 2020
Hermann Dieck, ,VYom Pferd zum Schlepper — Veranderungen auf dem Land*
14. Februar 2020
Hans-Hermann Putensen, Vorstandsmitglied bei InGe: ,Reisebericht Baltikum*
13. Méarz 2020
Marc Sander, Kaufm. Leiter VNP: ,Der Wolf - ein neuer Mitbewohner in der Region*
03.!! April 2020
Carsten Buinger, Beauftragter fur Kriminalpravention: ,Im Alter sicher leben — Tipps
der Polizei gegen Kriminalitat zu IThrem Nachteil*
08. Mai 2020
Elisabeth Mestmacher, Birgermeisterin: ,Salzhausen handelt fair”
Sonntag, 17. Mai 2020
Seniorentag am Kiekeberg
12. Juni 2020
Sommerfest, u.a. mit Hilde Richter: ,Die russische Malerin“ (Theaterspiele)
10. Juli 2020
Tagesausflug ,Reif fur die Insel”
Wir fahren nach Ratzeburg und an den Ratzeburger See.
14. August 2020
Angefragt: Das Projekt Hinz&Kunzt aus Hamburg
11. September 2020
Klaus Boenert & Nikolaus Lemberg im Gesprach: ,Vereine pragen die Gesellschaft®
09. Oktober 2020
Ina Kandler, Pflegefachkraft bei InGe: ,Krankheiten im Alter*
13.November 2020
Hermann Isenberg, ,Reisebilder Vortrag: Kuba“
11. Dezember 2020
Adventsfeier bei Willkommen im Klub

Die Interessengemeinschaft e.V. ist Trager von sozialen Angeboten und Aktivitaten
in Salzhausen, Winsen und Umgebung. In vielen unserer Projekte sind wir auf
ehrenamtliche Unterstitzung angewiesen. Bitte nehmen Sie Kontakt zu unserem
Geschéftsfuhrer Nikolaus Lemberg auf, wenn Sie sich selbst einbringen mégen.
Ihre Mitarbeit ist herzlich willkommen!

Eine wichtige Bitte: Fur die Durchfihrung dieses Angebotes sind wir neben dem
Einsatz unserer ehrenamtlichen Helfer auch auf finanzielle Unterstlitzung
angewiesen. Wir freuen uns Uber lhre Spende an Interessengemeinschaft e.V.
IBAN DE89 2406 0300 4033 5704 00; Als gemeinnutziger Verein stellen wir gern
eine Spendenquittung aus. Auch eine Mitgliedschaft zum Jahresbeitrag von 30 Euro
ist gern gesehen. Aufnahmeformulare erhalten Sie auf Anfrage.

Informationen & Kontakt, Interessengemeinschaft e.V. (InGe)
Generationenhaus, Am Paaschberg 8, Tel. 04172 1200



